


EN QUE CONSISTE

o En los ultimos tiempos los Centros Escolares
demandan recursos y actividades fuera de las
aulas con el fin de complementar su labor
educativa Desdenuestra Institucion se ha puesto
en marcha una serie de actividades didacticas,
dirigidas a los escolaresde infantil y primaria, que
se ajustan a las competencias basicas
Incorporadas al Curriculo, facilitando al docente
UNOS recursos pedagoglcos para poner a prueba
las’ competencias en el conocimiento y la
Interaccioncon el mundofisicoy las competencias
culturalesy artisticas.



OBJETIVOS:

o 1. Educativod Didactico

Reforzar los conocimientos adquiridos en las aulas y estimular el trabajo en equipo como medio de
aprendizaje colectivo.

Ofrecer la posibilidad de que los alumnos se desenvuelvan de una forma natural en un ambiente
motivador y atractivo.

Potenciar las relaciones interpersonales mediante las actividades planteadas en el programa.
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o 2. Ecologico
Tomar conciencia de la estrecha relacion entre nuestro habitos, en particular los alimenticios, y la
conservacion de los ecosistemas naturales y los paisajes rurales.

Conocer el mundo rural en su dimensidon mas auténtica

o 3. Soclaleso Culturales

Reforzar la comprensiéon de los aspectos culturales implicados en los paisajes de Castillay Leon .
Potenciar la alimentacion como medio de relacion social y de identidad regional.
Acercar al nifio valores de justicia socigl cooperacion.



PROGRAMA DE ACTIVIDADES

o En nuestro Centro:
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o En los propios Centros Escolares:

- Actividades temporales como exposiciones,
documentales, charlas, talleresetcé

- Actividades permanentes: Huertos Escolares



EN NUESTRO CENTRO
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La jornada ha sido cuidadosamente programada en una secuencia de actividades orientadas a la
motivacion, accion y socializacion de los escolares
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Las visitas facilitan un primer contacto con la cultura agraria mas originaria y tradicional
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EN ROP] T ARE

o Actividades temporales
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EN NUESTRO CENTRO: JORNADAS ESCOLA

o Para descubrir:

- Circuito huerto, granja y monte de La Santa Espina
5 5 recorrido por el entorno del Monasterid La Escuela
,,gbh.;?, Agrariad para observar las actividades humanas en el
I paisaje, y conocer de donde vienen los alimentos,
2 = .+ | descubriendo que no es ebuperMercadosino que la
ACT R J’*"‘T‘ cesta se |SupemHuerte/na SépereQranja/el
Superd Monte.

9 E|l Monasterio de La Santa Espinaisita adaptada a los
ninos a traves de la cual se les inicia en el conocimiento

de la relacion que mantiene el arte y la historia del
Monasterio con el entorno y la alimentacion. Saber de g
se alimentaban los primeros monjes les facilitan la
compresion de como vivian y descubrir LAS REGLAS D
ALIMENTACION SOSTENIBLE.




EN NUESTRO CENTRO: JORNADAS ESCOLAI
o Para construir:

TALLER OLA COCI NA DE NUESTRAS

AOBJETIVOSalorar los productos de nuestra region, apreciar las recetas que con ellos se
elabora, distinguir los utiles de cocina y su empleo.

ADINAMI@: cada nifio elabora artesanalmente un sencillo producto alimenticio.

ALUGARSsala de cocinas. Muestra la evolucion de las cocinas desde las originales de fueg
las distintas formas de cocinar en ellas.

TALLER RECI CLARTE ONADA SE DES

AOBJETIVOSiferenciar los alimentos por sus residuos y el dafio o huella ambiental,
aprender a manejar los residuos para reducir su huella ambiental, concienciar de la men
utilizacién de embases y plasticos no renovables.

ADINAMICAcada nifio crea un juguete artesano (boliche, bolos, chapasemori,
| anzaderaé) con materiales que buscamos
(ReciclArte), y restauramos otro (ReutilizArte).

ALUGARtaller de oficios. Muestra diferentes oficios artesanos en los que se elaboraban y
reparaban Utiles, enseres y todos los objetos necesarios a partir de materiales naturale




EN NUESTRO CENTRO: JORNADAS ESCOLAI
o Para compartir:

JUEGO ECOSI|I STEMAS VI
SOLOS EN EL PLANETAOG

AOBJETIVO®iostrar como los seres vivos nos
relacionamos a través de la alimentacion, conocer que
Naturaleza es la esencial productora de alimentos,
apreciar la estrecha relacion entre nuestros habitos
alimenticios y la conservacion de los ecosistemas

naturales y nuestros paisajes rurales.

ADINAMICAjuego de las abejas y los abejarucos, juegos
de rastreo mediante huellas de animales que nos lleva
a las plantas que consumen y apreciar la piramide
alimenticia.

ALUGARen la arboleda y en La Sala de las Estaciones,
donde poder ver la evolucion estacional de las plantas
los materiales que empleamos en la alimentacion.




EN NUESTRO CENTRO: JORNADAS ESCOLAI
INFORMACIONEINTERES
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Disenado y dinamizado para ElI Centro de
Interpretacionde la Vida Rural en La Santa Espinapor
un equipo de profesionales orientado desde la
Universidad de Valladolid, con educadores
especializados en etnografia, medio natural Yy
alimentacion

El horario se adapta a cada Centro y se facilitara
previamenteel material de la actividad.

Cada nino lleva su propia comida, durante la cual
estaran acompanadosde sus profesores

Costede la JornadaEscolar100 por nino.



EN | RO _CENTRO: VISITAS GUIAD/
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(ALas visitas facilitan un primer contacto con la cultur;
agraria mas originaria y tradicional, para facilitar a
los escolares una experiencia viva y de
sensibilizacion sobre la cultura rural de Castilla y
Leon, que como sabéis se esta perdiendo entre
otras razonesa causade la falta de escenariosque
faciliten el contactode los ninos con esta realidad.

Coste de visita guiada (i

por nifio/ duracion 1:30 h.




EN LOS PROPIOS CENTRO ESCOL ARES:
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ACTIVIDADES TEMPORALES

o Ofrecemosnuestra colaboracion para la organizacionde actividades orientadas a
promover el conocimiento de la evolucion cultural y el interés por colaborar en la

conservaciondel patrimonio cultural, natural y artistico de la comunidad propiay de
otras comunidades

o Ponemos a vuestra disposicion los recursos etnograficos y el personal de la
Asociacionpara la realizacionde actividadestemporales

ARQUITECTURA DEL AIRE

Alicia Cafias Cortazar




EN LOS PROPIOS CENTRO ESCOLARES:

ACTIVIDADES PERMANENTES

o Huertos Escolares es un recurso para la adquisicion de
competenciasbasicas en el sistema educativo de Castillay
Leony una herramienta pedagogicavaliosaya que es por Si
mismo la representacion de un sistema en el que los
elementos naturales y culturales se relacionan conforme a
normas, contribuyendo a la adquisicion de competencias
utiles en la vida real.

o En el huerto escolar estan presentes dosis de creatividad ,
una actitud determinada, una capacidad de trabajo, una
fortaleza de personalidady una metodologiaespecificapara
gestionarla complejidad, y el trabajo en equipo, aportando
al sistema educativo la experienciay madurez para afrontar
nuevassituacionesy resolverproblemas




EJEMPLO D RIO ESCOLAR

en Palencia



